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Utgangspunkter i forbundets utbildningssystem

11 Bakgrund

Foérbundets utbildningssystem syftar till att uppratthalla hégsta mojliga kvalitet pa utbildningar,
instruktdrer och examinatorer. Under ledning av SDSSF férbundsinstruktor verkar férbundets
examinatorer som mentorer for examinatorselever, instruktorer & instruktdrselever. En medlem som vill
ta steget vidare och bli mer aktiv inom férbundet &n att "bara” vara en aktiv skytt och funktionar/RO, kan
gora sa genom att ge sig in som utbildare i utbildningssystemet.

Forsta steget ar da att inledningsvis bli instruktorselev och darefter instruktdr. Tycker man om
utbildningsrollen och befinns lamplig for stérre ansvar kan man sedan aven ga vidare till att bli
examinatorselev, och slutligen examinator.

En medlem som vill bli instruktérselev ska anmala detta till den examinator som finns geografiskt narmast
i samma lan som den férening/klubb man ar medlem i. Examinatorn kommer da forst att bedéma vilka
forutsattningarna ar for att ta upp den intresserade under sitt ansvar, och om utsikterna ar ljusa kommer
examinatorn lyfta arendet till férbundsinstruktoren fér godkdnnande. Eventuellt kan den kontaktade
examinatorn hanvisa eleven vidare till en annan examinator inom samma geografiska omrade/lan, vilken
da far géra samma procedur och lyfta arendet till forbundsinstruktéren for godkannande.

En medlem som har godkants av férbundsinstruktdren som instruktorselev eller instruktor, ska medverka
i ett mentorssystem hos ansvariga examinator som ska garantera deras personliga utveckling.
Detsamma galler fér en examinatorselev, men med den skillnaden att alla examinatorselever och
examinatorer godkanns av examinatorsradet och forbundsstyrelsen.

1.2 Syfte

En person som tar sig an en ny roll som medfér nya uppgifter, stérre ansvar och hoégre krav, har
ovarderlig hjalp av att ha en tydlig och fast kommunikation med en stédjande och erfaren mentor — det vill
saga den ansvarige examinatorn. Den tradition av 6ppenhet, sportsmannaanda och vi-kdnsla som sedan
lange funnits inom férbundet, kommer genom detta system fortsatta att frodas utan att fér den skull ge
avkall pa de krav pa kvalitet, integritet och féreddme som stalls pa de som ar ansvariga utbildare och
examinatorer inom forbundet.

Detta mentorssystem leder i slutédndan till att vi far fram nya instruktérer med hog kompetens och stor
personlig integritet, vilket ar en forutsattning for sportens kvalitet och utveckling — och aven en
forutsattning for att hindra att olampliga personer kommer in i och utbildas i vart skytteforbund. Det ar
viktigt att i princip samtliga examinatorer och instruktorer haller god kontakt och dialog med varandra —
framst genom att regelbundet traffas pa tavlingar och traningar. Detta leder till ett mycket bra
informationsutbyte och ger darigenom ett starkt skydd mot att olampliga individer far tillgang till
verksamheten inom vart skytteférbund.

1.3 Former

Ansvarig examinator ska tillsammans med sin instruktérselev eller instruktér gora en plan for och lagga
upp hur han/hon ska ga tillvaga for att utvecklas mot att uppfylla grundférutsattningarna for sin niva, samt
vad han/hon behdver uppna for att bli en battre instruktdr och skjutledare. Denna plan ska dokumenteras
av examinatorn och forvaras hos bade examinatorn och instruktérseleven/instruktéren.

Ansvarig examinator ska tillsammans med sin examinatorselev gbra en plan' fér och lagga upp hur
han/hon ska 6ka sin kunskap och fardighet i att handleda och utveckla instruktérselever och instruktérer,
samt hur nédvandiga kunskaper och fardigheter for examinatorsrollen ska erhallas. Denna plan ska
dokumenteras av examinatorn och férvaras hos bade examinatorn och examinatorseleven.

Hur arbetsformerna mellan examinator och elev skall ordnas samt vilka tidsférhallanden som ska galla
for larlingstiden, ar upp till parterna att komma fram till baserat pa elevens personliga férutsattningar,
forkunskaper, erfarenhet med mera, men de tidsrymder som anges nedan for att kunna uppfylla
respektive grundkrav &r minimitider som ska foljas och som endast i undantagsfall kan ges avsteg fran av
forbundsstyrelsen. Examinatorn har den fulla ratten att foresla undantag till forbundsstyrelsen, da det
faktiskt ar examinatorn som gar i god for att eleven verkligen ar redo att ta det ansvar som medfdljer ett
godkannande till en utbildningsbehdrighet inom férbundet.

1.4 Godkannande eller underkdnnande

Nar eleven av examinatorn anses klar med sin larlingstid (eller ej) sa skall examinatorn skriftligt meddela
sitt beslut och grunder dartill till forbundsinstruktdren, som tar upp arendet for slutligt avgérande enligt det
som framgar under respektive utbildningsbehérighet.

') Sadan dokumenterad plan ska pa begéran kunna inséndas till férbundsinstruktdren.
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Grundforutsattningar for att bli instruktérselev och dennes uppgifter

Grundforutsattningar

Instruktorselev ska for att kunna bli godkand av Férbundsinstruktéren:

a)

b)

c)

d)

e)

2.2

23

Vara en aktiv tédvlande licensierad IPSC skytt som skjutit minst tio (10) level lI-Ill tavlingar under
minst sammanhéangande tre (3) ar efter att skytten erhdll sin tavlingslicens.

Ha genomgatt en NROI RO niva 1-utbildning med godkant resultat.

Ha kunskap om och forsta tillampningen av gallande sakerhetsbestammelser for civilt skytte i
Sverige (SakB Civilt skytte).

Ha kunskap om och forstaelse for vad det innebéar att vara skjutledare enligt SGkB Civilt skytte.

Blivit rekommenderad till forbundsinstruktdren av ansvarig examinator efter att denne har
kontrollerat uppfylinad av krav a — d, bedomt att eleven har potential att bli bade en bra instruktor
(avser pedagogisk kompetens), bra skjutinstruktor/skjutledare (avser skytterelaterad kompetens)
samt i 6vrigt bedémer att eleven ar [amplig.

Procedur for godkannande

Ansvarig examinator foreslar vilken/vilka discipliner instruktérseleven ska ges
utbildningsbehdrighet for, och rekommenderar instruktorseleven for godkannande fill
forbundsinstruktdren som fattar beslut i arendet.

Ansvarig examinator kan aven foresla ny instruktorselev for godkdnnande med avsteg fran krav
a och/eller b om sarskilda skal foreligger. Sadant forslag tas av férbundsinstruktoren upp il
sarskild prévning och for beslut i férbundsstyrelsen.

Under tiden som instruktorselev
Godkand instruktorselev ska under elevperioden fortsatta vara en aktiv tavlande.

Godkand instruktorselev som inte blir aktiv RO ska minst vart tredje ar ga om NROI RO niva 1-
utbildning.

Godkand instruktorselev ska arligen senast femtonde januari insanda aktivitetsrapport till sin
examinator i vilken deltagande pa genomférda grundkurser, antalet genomférda tavlingar som skytt
(inklusive resultat i procent) samt (om sa ar tillamplig) antalet genomférda tavlingar som RO
(inklusive level 1) framgar.

Godkand instruktorselev ska med stdd och handledning fran ansvarig examinator utveckla sina
kunskaper och fardigheter sa att de bar mot att uppfylla férutsattningarna for att kunna bli godkéand
instruktor.

Godkand instruktorselev ska (efter utbildning av examinatorn vid behov) sjalvstandigt kunna
planera, organisera och leda regelbundna och &ndamalsenliga traningar for medlemmarna i sin
egen forening/klubb.



3.

3.1

Grundforutsattningar for att bli godkand instruktdor och dennes
uppgifter

Grundforutsattningar

Instruktor ska for att kunna bli godkand av Forbundsinstruktoren:

a)

b)

c)

d)

2

h)

3.2

3.3

Vara en aktiv tavlande licensierad IPSC skytt, vilken bor ha varit aktiv i minst fem (5) ar, varav
minst tva (2) ar som instruktorselev.

Under tiden som instruktérselev ha skjutit minst tio (10) level II-11I tAvlingar eller hégre, varav
minst tre (3) level lll eller hdgre tavlingar under tiden som instruktérselev.

Vara aktiv NROI/ IROA RO eller, i det fall instruktoren inte blir aktiv RO, minst vart tredje ar ga om NROI
RO niva 1-utbildning

Ha god kunskap om och fardighet i att vara skjutledare, samt ha god kunskap om och forsta
tillampningen av géllande sakerhetsbestammelser, enligt S&kB Civilt skytte.

Ska ha kunskap om, och fardighet i, att ge forsta hjalpen/livsuppehallande atgarder i form av
genomgangen HLR-utbildning.

Ska ha varit hjalpinstruktdr under stérre del av tre (3) grundkurser, eller fler om examinatorn finner
det lampligt i det enskilda fallet.

Ha latt for att skapa personlig kontakt med nya manniskor och visa god férmaga att skaffa sig
personkdnnedom om intresseanmalda kursdeltagare, samt vara en representativ och god
ambassador for sporten.

Blivit rekommenderad till forbundsinstruktéren av ansvarig examinator efter att denne har
kontrollerat uppfylinad av krav a — f, godkant eleven i rollen som instruktér (avser pedagogisk
kompetens) och skjutinstruktor/skjutledare (avser skytterelaterad kompetens) samt i dvrigt
beddmer att eleven ar Iamplig.

Procedur for godkannande

Ansvarig examinator foreslar vilken/vilka discipliner instruktoren ska ges utbildningsbehdrighet for,
och rekommenderar instruktor for godkannande till férbundsinstruktéren som fattar beslut i arendet.

Ansvarig examinator kan aven féresla ny instruktor for godkdnnande med avsteg fran krav a och e
om sarskilda skal foreligger. Sadant forslag tas av forbundsinstruktoren upp till sarskild prévning och
for beslut i forbundsstyrelsen.

Under tiden som instruktor

Godkand instruktor ska sjalvstandigt kunna planera, organisera och leda regelbundna och
andamalsenliga tréaningar for medlemmarna i sin egen férening/klubb.

Godkand instruktor ska som instruktér kunna férbereda, genomféra och avsluta grundkurser i
samarbete med sin ansvarige examinator.

Godkand instruktor ska arligen senast femtonde januari ins&nda aktivitetsrapport till sin examinator i
vilken antalet genomférda grundkurser, antalet genomférda tavlingar som skytt (inklusive resultat i
procent) samt (om s4 ar tillampligt) antalet genomférda tavlingar som RO (inklusive level) framgar.

Godkand instruktor ska halla sin kompetens aktuell - framst genom aktivt tavlande pa level ll- och
[ll-tavlingar, men aven genom att leda tréaning och utbildning fér andra skyttar. Uppratthallandet av
kompetens kontrolleras genom instruktérens arliga rapport till sin examinator, och det aligger
sedan Examinatorn att géra en samlad helhetsbedomning om kompetensen har uppratthallits.



4. Grundforutsattningar for att bli examinatorselev och dennes
uppgifter

41  Grundforutsattningar
Examinatorselev ska for att kunna bli godkand av Férbundsstyrelsen:

a) Vara en godkand instruktér som under Iangre sammanhéngande tid (ca 5 ar) har genomfort ett
storre antal grundkurser (ca 10 stycken) tillsammans med sin ansvarige examinator.

b) Vara en erfaren tavlingsskytt med ett storre antal level Il tavlingar (ca 10 stycken) de senaste
fem (5) aren.

c¢) Blivit rekommenderad till forbundsinstruktdren av ansvarig examinator, samt av denna bedémas ha
potential for att kunna (lara sig att) handleda och utveckla instruktdrselever och instruktorer, sa att
de kan uppfylla de grundforutsattningar som kravs for att bli godkénda for sina
utbildningsbehorigheter.

4.2 Procedur for godkannande

» Ansvarig examinator foreslar vilken/vilka discipliner examinatorseleven ska ges
utbildningsbehdrighet fér, och rekommenderar examinatorselev fér godkannande till
forbundsinstruktdren. Ansvarig examinator kan aven foresla ny examinatorselev for godkannande
med avsteg fran krav a - b om sarskilda skal foreligger.

» Forbundsinstruktoren tar forst upp arendet i examinatorsradet, och om godkannande erhalls dar, tas
arendet upp for beslut i férbundsstyrelsen.

4.3 Under tiden som examinatorselev

* Godkand examinatorselev ska halla sig uppdaterad pa de senaste utgavorna av tavlingsreglerna och
boér halla sin RO-status som aktiv pa lagst level llI-tavlingar (med det ar inget krav).

» Godkand examinatorselev ska fortsatta vara en aktiv tavlingsskytt pa level llI-tavlingar och hogre.
Undantag fran detta beslutas av forbundsstyrelsen.

» Godkand examinatorselev ska arligen senast femtonde januari insdnda aktivitetsrapport till sin
examinator i vilkken deltagande pa genomférda grundkurser/examinationer, antalet genomférda
tavlingar som skytt (inklusive resultat i procent) samt (om sa ar tillampligt) antalet genomférda
tavlingar som RO (inklusive level I) framgar.

* Godkand examinatorselev ska med stdd och handledning fran ansvarig examinator utveckla sin
kompetens i att handleda och utveckla instruktdrselever och instruktorer, sa att de kan uppfylla de
grundférutsattningar som kravs for att bli godkanda for sina utbildningsbehérigheter.

» Godkand examinatorselev ska med stéd och handledning fran ansvarig examinator lara sig det
administrativa och praktiska arbete som aligger examinatorn i samband med grundkurs, inklusive
det arbete som maste ske i samarbete med kursens instruktor fér att kunna skaffa sig
personkdannedom om de intresseanmalda till respektive kurs.

* Godkand examinatorselev ska under sin larlingstid narvara vid minst tva (2) examinationer av
grundkurser da den ansvarige examinatorn examinerar elever, i syfte att observera och lara sig hur
examinationer kan genomféras.



5.

5.1

a)

5.2

5.3

Grundforutsattningar for att bli examinator och dennes uppgifter

Forutsattningar for godkannande
Examinator ska for att kunna bli godkénd av Forbundsstyrelsen:

Vara en godkand examinatorselev som genomgatt sin larlingstid med gott resultat, och
darigenom av sin ansvarige examinator blivit rekommenderad till férbundsinstruktéren for
godkénnande.

Procedur for godkannande

Ansvarig examinator foreslar vilken/vilka discipliner examinatorn ska ges utbildningsbehérighet for,
och rekommenderar examinator foér godkannande till férbundsinstruktoéren.

Forbundsinstruktoren tar forst upp arendet i examinatorsradet, och om godkannande erhalls dar, tas
arendet upp for beslut i férbundsstyrelsen.

Under tiden som examinator

Godkand examinator ska halla sig uppdaterad pa de senaste utgavorna av tavlingsreglerna och boér
hélla sin RO-status som aktiv pa Iagst level lll-tavlingar (med det ar inget krav).

Godkand examinator ska fortsatta vara en aktiv tavlingsskytt pa level llI-tavlingar och hogre.
Undantag fran detta beslutas av forbundsstyrelsen.

Godkand examinator ska arligen senast sista januari insanda aktivitetsrapport till
forbundsinstruktoren. | aktivitetsrapporten ska examinatorns egen genomférda aktivitet och dennes
underlydande examinatorselevers, instruktorers och instruktdrselevers aktivitet framga.

Godkand examinator ska handleda och utveckla instruktorselever, instruktorer och
examinatorselever sa att de kan uppfylla de grundforutsattningar som kravs for att bli godkénda for
sina utbildningsbehdrigheter.

Godkéand examinator ska utféra det administrativa och praktiska arbete som aligger examinatorn i
samband med grundkurs, inklusive det arbete som maste ske i samarbete med kursens instruktor for
att kunna skaffa sig personkannedom om de intresseanmalda till respektive kurs.

Ska ha genomfdrt minst en examination under tva (2) ar for att fa fortsatta som examinator.
Uppfylls inte detta sanks utbildningsbehdrigheten till examinatorselev, och darefter behdver den
tidigare ansvarige examinatorn (eller férbundsinstruktdren) pa nytt genomféra proceduren med
examinatorseleven for att denna ska kunna aterta sin utbildningsbehérighet som examinator.

Aktivt delta i examinatorsradet, bland annat. genom att bidra i remissarbeten samt i
diskussioner i examinatorsradets forum.



6.

Upptradande som utbildare i SDSSF

6.1  Att upptrada som utbildare

Det ar sarskilt viktigt att instruktérer och examinatorer upptrader och agerar korrekt och med gott
omddme inom de ansvarsomraden som foljer med en roll som utbildare inom SDSSF. Det galler till
exempel inom kursverksamhet, vid traning eller tavling, men aven i andra sammanhang som kan
forknippas med uppdraget inom SDSSF.

Exempel pa sadant beteende som samtliga utbildare ska strava att undvika ar osportsligt beteende,
doping, att inte halla sig uppdaterad i utveckling av sporten avseende till exempel regler och tolkningar,
diskriminering, att inte félja SDSSF rutiner och policys, bristande deltagarkontroll och administration vid
utbildningar.

6.2 Om en utbildare inte lever upp till kraven

Om en utbildare vid en helhetsbeddémning inte bedéms uppfylla de krav som rollen som utbildare medfor
kan detta komma att resultera i disciplindra péaféljder. Dessa kan besta i:

a) Varning

b) Degradering inom SDSSF utbildningssystem, till exempel fran instruktor till instruktérselev
c) Utbildningsstopp, dvs utbildaren &r temporart inte behdrig att utbilda eller examinera

d) Aterkallad utbildningsbehérighet, det vill séga permanent indragen utbildningsbehérighet
e) Avstangning fran SDSSF och/ eller NROI

f)  Uteslutning ur SDSSF och NROI.

6.3 Beslut och dverklagan

Forbundsinstruktdren och SDSSF forbundsstyrelse kan besluta om paféljderna a - d.
Paféljderna e — f kan endast beslutas av SDSSF forbundsstyrelse.

Paféljderna a — d kan av en utbildare dverklagas till SDSSF férbundsstyrelse inom en manad fran att
paféliden kommunicerades till utbildaren. Med kommunikation av paféljden avses ett meddelande via
e-post till den av utbildaren angivna e-postadressen i SDSSF medlemsregister.

Utbildaren ansvar for att halla denna adress aktuell, att I6pande bevaka denna och tillse att e-post fran
SDSSF inte fastnar i till exempel skrappostfilter.

Ett 6verklagande av pafdljderna a — d kommer att beredas av SDSSF férbundssekreterare och/ eller
SDSSF generalsekreterare. SDSSF styrelse kommer med majoritetsbeslut att antingen avsla eller bifalla
Overklagandet. Styrelsens beslut &r slutgiltigt och kan inte vidare 6verklagas.

For overklagande av pafdljderna e — f hanvisas till SDSSF stadgar.

Aldersgrins for dynamiskt skytte

Som gallande nedre aldersgrans for deltagande i kurs och utdvande av dynamiskt skytte rekommenderar
forbundet en minsta alder om 15 ar. Det ska dven goras en bedémning av individens mognad och
lamplighet. Det ar viktigt att Iangivaren beaktar de krav som stélls i vapenlagen géllande utlaning av
vapen, bade vid kurs- och féreningsaktivitet.

Forutsattningar och former for ”prova-pa-kurs” i dynamiskt skytte

Godkand instruktor, examinatorselev och examinator far arrangera “prova-pa-kurs” i dynamiskt skytte.
Syftet med en "prova-pa-kurs” ar att ge intresserade majlighet att under sakra former och med fokus pa
saker vapenhantering, prova pa och uppleva vad dynamiskt skytte ar for sport. Utformning och innehall i
kursen bestams av arrangoren. For att instruktdrer och elever ska kunna omfattas av forbundets
forsakringar ska kursverksamheten félja tavlingsreglerna foér dynamiskt skytte och de gallande
sakerhetsbestammelserna for civilt skytte i Sverige. Elev ska aven av kursens instruktér/er ha beddémts
vara lamplig innan deltagande pa "prova-pa-kurs”.

Godkand instruktorselev far ej arrangera och halla "prova-pa-kurs”, men far vara hjalpinstruktor.



9. Forutsattningar och former for grundkurs i dynamiskt skytte

9.1 Utbildningsanordnare

Godkand instruktor, examinatorselev och examinator far arrangera grundkurs i dynamiskt skytte.
Grundkurs genomfdrs endast med enhandsvapen och syftar till att eleven ska kunna examineras med
godkant resultat och darefter anstka om tavlingslicens.

Godkand instruktorselev far ej arrangera och halla grundkurs, men far vara hjalpinstruktor.

Detta innebar bland annat att utbildningsanordnaren maste tillse att eventuell laneutrustning och
lanevapen uppfyller kraven enligt tavlingsreglerna for dynamiskt skytte.

All utbildning ska ske inom ramen for féreningsverksamhet. For varje grundkurs ska en huvudinstruktor
utses som aven ar den instruktdr som ska registreras i SDSSF medlemsregister nar nya elever
registreras in.

For varje instruktor finns ett utbildningstak om tjugo (20) nya skyttar under ett kalenderar. Onskar
instruktdren ga 6ver detta tak maste en sarskild framstallan goras till ansvarig examinator som
tillsammans med sin rekommendation Iamnar fragan vidare till forbundsinstruktéren for beslut.

Att ga 6ver taket ska endast beviljas i sarskilda fall. Férbundsinstruktérens beslut kan éverklagas fill
forbundsstyrelsen.

For varje forening finns ett tak om maximalt fyrtio (40) nyexaminerade medlemmar (medlemmar med
tavlingslicens utfardad inom de senaste 12 manaderna).

9.2 Kursdeltagare

For att en elev ska fa paborja grundkurs i dynamiskt skytte ska denne redan vara medlem i och
intresseanmald (i forbundets medlemssystem) av en till SDSSF ansluten férening. Eleven ska dven av
kursens instruktor/er ha bedomts vara lamplig innan deltagande pa grundkurs.

For att en intresseanmald skytt skall fa delta i utbildning anordnad av en instruktor utanfér skyttens egen
forening, skall det finnas ett skriftligt godkdnnande fran skyttens egen férening till ansvarig instruktér om
att intresseanmald medlem far delta i grundkurs fér dynamiskt skytte.

9.3 Form for grundkursen

Formerna fér grundkursens utformning och de moment etcetera som ska inga vid den aktuella
grundkursen star i princip upp till instruktéren att bestamma, naturligtvis med stéd av férbundets
framtagna utbildningsmaterial och baserat pa de aktuella elevernas férkunskaper. Kursens langd och
antal tillfallen som kursen omfattas av kan variera baserat pa instruktérens kompetens, antal elever osv,
men maste sakerstalla att eleverna har en rimlig chans att uppna malet med grundkursen. Malet med
varje grundkurs ar att de elever som deltar ska lara in och befasta en saker vapenhantering, samt erhalla
de forutsattningar som behdvs for att de efter godkand examination ska kunna trana och utveckla sin
skjutskicklighet — saval sjalvstandigt som i féreningsregi.

9.4 Grundkurs ska minst innehalla féljande delmoment:

Moment 1.
Utbildning avseende tavlingsregler och sakerhetsbestammelser for civilt skytte i Sverige

Eleven ska ha goda kunskaper om de géllande tavlingsreglerna fér dynamiskt skytte och om de gallande
sakerhetsbestammelserna for civilt skytte i Sverige. Utbildningen kan genomféras som sjalvstudier
och/eller som instruktorsledd kurs. Eleven ska vid antagning till grundkurs erhalla eget exemplar (i tryck
eller i digital form) av aktuella tavlingsregler fér enhandsvapen och aktuell utgava av SakB Civilt skytte,
samt instruktion for att kunna bedriva effektiva sjalvstudier.

Kontrolitillfalle: Elevens kunskapsniva kontrolleras och prévas vid examinationen genom det faststallda
teoriprovet avseende tavlingsreglerna samt SakB Civilt skytte. Om eleven har konstaterade
I&s-/skrivsvarigheter beslutar instruktéren och eleven i samrad om férandrad provform, t.ex. dubbel tid for
provskrivning eller muntlig tentamen. Vid férandrad provform ska examinatorn meddelas detta.

OBS! For att kunna fortsitta att utbilda sig till funktionar/RO &r fullgoda las- och skrivfardigheter
en nodvandighet for att kunna tillgodogora sig den fortsatta utbildningen.



Moment 2.
Utrustningsutbildning

Eleven skall ha god kunskap om hur utrustningen bars pa ett sékert satt och i enlighet med de gallande
tavlingsreglerna. | syfte att maximera sakerheten ska instruktéren géra en equipment check av elevernas
vapen och utrustning, samt sakerstalla att all utrustning ar korrekt instélld (glaségon, horselskydd,
godkant holster, magasinhallare har ratt vinkel, holstrat vapen inte pekar mot nagon punkt pa elevens
kropp, med mera) innan det forsta praktiska utbildningspasset pabdrjas.

Kontrolitillfalle: Elevens kunskapsniva kontrolleras och prévas genom en equipment check av
examinatorn vid inledningen av den praktiska delen av examinationen.

Moment 3.
Praktisk utbildning

Eleven skall kunna uppvisa saker vapenhantering och utfora ratt atgarder vid de stationskommandon som
framgar av regel 8.3.1 — 8.3.10 samt aven vid malvaxlingar, omladdningar, stallningsbyten, stark hand,
svag hand, forflyttningar at olika hall, atgarder vid eldavbrott, patron ur samt ytterligare moment som
instruktdren anser vara 1dmpliga for eleven i fraga. Instruktéren ansvarar for att eleven utvecklar sin
formaga till att genomféra stationer med kraft, precision och snabbhet i en uppatgaende kurva, med
bibehallen séker vapenhantering.

Kontrolitillfidlle: Elevens kunskapsniva kontrolleras och prévas genom den praktiska delen av
examinationen.

Moment 4.
Genomgang avseende etik och upptrddande som utévare av dynamiskt skytte

Instruktoren ska fora vidare den “kultur” som rader inom IPSC vad betraffar arlighet, kamratskap,
hjalpsamhet, hur man beter sig pa en station, att tdnka pa vad som ar lampligt att publicera pa
internet/sociala media och inte, vilken insats man forvantas géra som enskild medlem fér sin klubb, mm.
Instruktoren ska aven forklara vilka foérvantningar forbundet, myndigheterna och samhallet har pa en
individ som ar sportskytt och vapenagare. Detta ar en stéandigt pagaende utbildning under hela
grundkursen och kontrolleras inte i nagon sarskild utstréckning vid examinationen, utan férvantas foljas
upp av respektive klubb och dess medlemmar efter att eleven genomgéatt grundkursen.

10. Former for examination

Det ar i stort upp till var och en av examinatorerna att sjalva finna formerna fér de moment etcetera som
ska inga vid den aktuella grundkursens examination, sa lange som de nedanstaende tva delmomenten
ingar. Anledningen till att vi inte behdver en standardiserad mall fér examinationen &r att vara
examinatorer kommer att kunna kvalitetssakra utbildningen och finna ev. olampliga personer oaktat om
det finns en standardiserad mall eller ej.

10.1 Examinationen ska minst omfatta féljande tva delmoment:

a) Teoriprov tavlingsregler och SakB Civilt skytte: far genomféras/intygas av lagst godkand
instruktor. Krav for godkant = minst 80% ratt. (Planen &r att detta ska kunna genomféras digitalt i
framtiden).

b) Praktisk examination: den praktiska examinationen ska inledas med en equipment check och ar en
tillampad del som planeras och genomférs av examinatorn. Syftet ar att kontrollera att eleven ar en
saker skytt, har de forutsattningar som behdvs for att genomféra stationer med bibehallen saker
vapenhantering, och for att bedéma om eleven férvantas kunna uppfylla de krav och férvantningar som
forbundet och var omgivning staller pa oss sportskyttar och vapenagare. Krav fér godkant = en subjektiv
men rattvis beddmning av examinatorn.

Genomford examination (praktisk och teoretisk) ska rapporteras till férbundet inom 14 dagar.



11. Rekommendationer fore det att skytt anmaler sig till match
En skytt bér innan denne anmaler sig till level ll-tavlingar forst ha uppnatt sddan skjutskicklighet att
denne klarar fordringarna for kompetensniva brons for disciplinen. Likasa bér kompetensniva silver for
disciplinen kunna uppnas innan anmalan till level lll-tavlingar och hogre gors. Syftet med detta ar att hoja
nivan pa alla vara nationellt tavlande skyttar, 6ka konkurrensen och darigenom aven driva fram fler
duktiga skyttar som star sig bra pa internationella tavlingar och masterskap.

12. Pabyggnadskurs med langa vapen

Godkand instruktor, examinatorselev eller examinator far arrangera pabyggnadskurs i den/de discipliner
som utbildningsbehdrighet finns for. Elever pa sadan kurs maste ha giltig IPSC-tavlingslicens, och
verksamheten ska félja tavlingsreglerna fér dynamiskt skytte och géallande sakerhetsbestammelser for
civilt skytte i Sverige, for att instruktorer och elever ska kunna omfattas av forbundets férsakringar.

Pabyggnadskurs med langa vapen, det vill siga hagelgevar, miniatyrgevar, dynamiskt korthallsgevar
(PCC) och gevar ar ett krav for foéreningsintyg och for deltagande i tréaning och tavling inom dessa
discipliner.

Den kursplanen som forbundet tillhandahaller skall tillampas pa dessa pabyggnadskurser.

Godkand instruktorselev far ej arrangera och halla sadan fortsattningskurs, men far vara hjalpinstruktor.

13. Ovrigt

En instruktérselev, instruktér eller examinatorselev som inte langre énskar inneha uppdraget ska
skriftligen meddela detta till sin ansvarige examinator.

En examinator som inte langre dnskar inneha uppdraget ska skriftigen meddela detta till
forbundsinstruktoren.

En instruktérselev, instruktor eller examinatorselev som flyttar och/eller byter klubb ska meddela detta till
sin ansvarige examinator. Examinator som flyttar och/eller byter klubb ska meddela detta till
forbundsinstruktdren. Stravan ar att instruktorselev, instruktor, examinatorselev ar inordnad under en
examinator som finns i samma geografiska omrade (1an) i syfte att 6ka mdjligheterna till personlig
kontakt, handledning och uppf6ljning. Detta 6kar dessutom mdéjligheterna till att kunna skaffa sig en god
lokal personkannedom om kursintressenter och medlemmar i omradet.

Kompetensprov for aktivitetsintyg (markesfordringarna) far endast intygas av godkand RO, instruktor,
examinatorselev, examinator eller annan av féreningsstyrelsen utsedd person.

14. Sjukvardsutbildning inom SDSSF

14.1 HLR/sjukvardsinstruktorer inom SDSSF

Forbundsstyrelsen for SDSSF tillser att vid behov och i sérskild ordning utbilda och kvalitetssakra
HLR/sjukvardsinstruktorer i samarbete med extern certifierad utbildare i HLR och sjukvard.

14.2 Grundldaggande sjukvardsutbildning inom SDSSF
De individer som utbildats och godkants enligt punkt 14.1 far anordna HLR/sjukvardsutbildning for

medlemmar i féreningar anslutna till SDSSF, samt funktionarer vid level lll-tavlingar som arrangeras i
Sverige, enligt sarskild utbildningsplan som ar faststalld av forbundsstyrelsen.

Foér Svenska Dynamiska Sportskytteférbundet, maj 2024

Gabriel Hiibinette, Forbundsinstruktor
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